VirpoTeka

«lloMBIKEbIE HIPHI»




IoaBu:xHas urpa «Kapycean»
I]ens: pa3BuBaTh y JIeTell paBHOBECHE B JIBIDKCHUM, HAaBBIK Oera, TOBBIIIATH
AOMOIIMOHAILHBIN TOHYC.
Onucanue. Bocnumamens npeonacaem Oemsam NOKAMamuvcs HA  Kapycenu.
llepoicum 6 pykax ob6pyu (Haxoosacv 6 cepedure oopyua) ¢ NPUBA3AHHLIMU K HEMY
PA3HOYBEMHLIMU IeHMOoUKamuy. Jlemu Oepymcs 3a JIeHMOYKU, BOCHUMAMENb
ogueaemcsi ¢ oopyuem. emu uoym, a 3amem bezym no kpyey. Bocnumamens
2080pUm:
Ene-ene, ene-ene 3aBepTenuch Kapyceny,
A motoMm, a moTom Bc€ Oerom, 6erom, 6erom!
Twumre, Tume, He OeruTe, Kapyceiab OCTAHOBUTE,
Pa3 u nBa, pa3 u 1Ba, BOT 1 KOHUMJIACH UTpa!
Jlemu ocmanasnusaromcs.

IoaBuxuHas urpa «BopoOymku u aBTOMOOUJIb)

Ilenw: npuyyath AeTeil OeraTh B pa3HbIX HAINPaBJICHUSX, HE HATAIKUBAACH APYT HA
Jpyra, HAa4MHATH JBW)KCHHUE M MEHATHh €ro IO CUTHAIY BOCIMTATENS, HAXOIUTh
CBOE MECTO.

Onucanue. /lemu — «80poOVWKUY CAOSIMCA HA CKAMEUKY — «2HE30bIUKUY.
Bocnumamens  uzobpasxcaem «aeémomobunvy. Ilocne cnoe eocnumamens:
«llonemenu, 60pobywKy, Ha O0OPONCKY» - Oemu NOOHUMaoOmcs u be2arom no
niowaoxe, pasmaxusas pyKkamu — «kpolaviukamuy. Ilo cuenany eocnumamens:
«Aemomobuns edem, nemume, 60pOOYUIKU, 8 CBOU SHEZOBIUKU!» - «ABMOMOOUILY
gviezoicaem U3 «2apanxcar», «8OpoOYWIKUY YIemarom 6 «2HE30a» (cadamcs Ha
cKamelKu). «A6momoounby 6036pauaemcs 8 «2apaxicy.

IMoaBuxkuas urpa «Pas, nBa, Tpu — 0eru!»

Ilenw: ynpaxHsATh JETEH B yMEHUH JCUCTBOBATH IO CUTHATY; PA3BUBATh OBICTPOTY
Oera, CiIa>X€HHOCTDb KOJIEKTUBHBIX JIEHCTBUM.

Onucanue. /lemu cmoam 6031e gocnumamels U CAywaiom, 4mo oH ckadxtcem. Ecau
socnumamens cogopum: «Pa3z, 0sa, mpu, k oepesy becu», demu 6e2ym Kk oepesy u
acoym eocnumamens. Ecau eocnumamens cxascem: «Pas, 0ea, mpu, Kk necounuye
beauy, oemu b6e2ym K necounuye u Hcoym eoCnumames.

MHoro nucTbeB HaOepEM, KENTEHBKUX U KPACHBIX,

W BEHOUKM MBI CIUIETEM U3 JINCTOYKOB PA3HBIX.

IoaBu:xHas urpa «3aika 0eJleHbKUI CHIUT»
Ilenw: npuydaTh qeTEH CIYIIATh TEKCT U BBHITOIHITH JBIKCHUS C TEKCTOM; YIHUTh
UX TOJINPBITMBATh, XJIONATh B JIAJIONIM, YyOeraTh, YCIbIIIAB IOCIEAHUE CIIOBa
TEKCTAa; JOCTABUTH JIETAM PaJIOCTh.
Onucanue. /lemu — «3aukuy cudsam Ha ckametke. Bocnumamenv npeonacaem
8blOEHCAMb «3AUUUKAMY HA CepeOUHy NIOUWAOKU («NOJAAHKYY). emu evixooam Ha



cepeOtu I’IJZOIMCZOKU, CMAHOBAMCA OKOJIO eocnumameiid U npucedaiom HA
KOpmoO4KU. Bocnumamenws npousHocum mexkcni.

3aiika OeJIeHbKUN CUINAT Jlemu wesensam Kucmsamu
N ymamu meBenur. PVK, NOOHS8 UX K 20]108€,
Bort Tak, BOT Tak UMUMUPYSL 3A54bU YULUL.
OH ymamu 1ieBesnur.

3aiKe X0I0HO CUJIETD, Xnonarom é naoowuiu.

Hano nanoyku norpers

XJom, XJI0M, XJIOM, XJIOI,

Hano nanouku norpers.

3alike X0JIOJHO CTOSTh, Iloonpwieusarom na obeux

Hano 3aiike mockakars. HO2ax Ha mecme.

CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,

Hano 3alike mockakars.

(Haszsanue uepywixu) 3aiky ucnyraj,  KoukpemHo yKkazvieaemcs,
KMo ucny2an 3auKy

3alika phIT U yCKaKall. (6ocnumameins noxasvleéaem

USPYUIKY).
Hemu ybeearom na céou mecma.

Vkazanusa k nposedenuio. epy moocno npoeooums ¢ ar0ObIM  KOAUYECHBOM
Ooemeti. QbsA3amenvbHO 00 HAYANA USPbl HA00 NOO20MOBUMb Mecmda, Kyoa 0yoym
ybeeamv demu — «3atduxuy. Ilepsoe 8pems MOA*CHO He 8blO€NSIMb 800AUE20, BCE
0emu 0OHOBPEMEHHO BbINOIHAIOM O8UdICEHUs 8 coomeemcmeuu ¢ mekcmom. Ilocne
MHO20KPAMHO20 NOBMOPEHUS USPbl MOIHCHO 8bIOEIUMb PEOEHKA HA PONb «3AUKUY U
nocmaeums €20 8 cepeouHy Kpyed. 3aKOHYUE yYmeHue meKCcmd, He cledyem
ovicmpo bexcams 3a 0embMu, HA00 0amb UM BOZMONCHOCHb Haumu cebe mecmo.
He nyoicno mpebosams om demeii, umoowvl onu cenu 0653ameibHO HA C80€ MeCmo,
Kaxfcowvlll 3aHumaem ceo000Hoe mecmo Ha ckametike. Ilpu cucmemamuueckom
npogedeHuU ucpvl 0emu XOpouio 3aNOMUHAIOM CEOU MeCma U ObICMpPO HAXOOSM
Ux.

HoaBuxnas urpa «Moi BecéJblid 3BOHKUI MSI4»
Ilenw: yuuTh neTeit NOANPHITMBATh HA ABYX HOTAaX, BHUMATENbHO CIYIIATh TEKCT U
y0OeraTh TOJILKO TOTJ1a, KOrjaa OyyT MPOU3HECEHbI TIOCIEHUE CIIOBA.
Onucanue. /lemu cmosim ¢ 00HOU CIMOPOHbL NIOWAOKU, OKOJIO HUX 80CAUMAMENb C
mauom 6 pykax. On nokaszvieaem, KaxK 1€2KO U 8bICOKO NOONpvleU8aem My, eciu
€20 omousams pyKou, COnpo8OHCOas OetCmaus C1084AMU.
Moii BecEnblii 3BOHKMI MY,
TwI KyJa MyCTHIICS BCKAYh?
KpacHs1ii, :x€nThlii, rony0oH,
He yruarbcs 3a T000i1.



3amem 6ocnumamenv npeonazaem OemsaM B6bINOIHUMb HNPLIHCKU, NPU IMOM
omousas ma4 o zemnio. Ilpouumas cnoea cmuxomeopenue, on 2ogopum. «Cetivac
o0oeonw!y Jlemu nepecmarom npvleame u yoecaiom. Bocnumamenv Oenaem 6uo,
ymo Jsaoeum ux. Bocnumamenb, He NOAL3VACL MAYOM, Npeoadazaem Oemsm
BbLINOJHUMb NPLINCKU, CAM Jice NpU dMOM NOOHUMAem U ONycKkaem pyKy Hao
2o0s108amu demeti, Kak 6yomo omousaem Msuu.

IMoaBuxkuas urpa «CHer uaém
I]enw: HAyuyuTh COOTHOCUTH COOCTBEHHBIE JEHUCTBUSA C JEHCTBUSIMU YYACTHUKOB
UTPBI; YIIPAXKHSATH JETeil B Oere, 1enaTh MOBOPOTHI BOKPYT CeOsl.
Bocnumamens ywumaem cmuxomeopenue:
benpiii cHer MymMCThIA B BO3YXE KPYKHUTCH,
N Ha 3eMi10 THXO0, IAAAET, JIOKUTCS.
Jlemu 6ecarom no Kpyey, Kpyaicamcs.

IoaBukHas urpa «CoJHBIIIKO H T0KTHK

Ilenv: yauth nereid XOAUTh W OeraTh BPACCHIMHYIO, HE HATAJIKHBAsCh JPYr Ha
JpyTa, IpUyYaTh UX JEHCTBOBATH IO CHTHAITY BOCITUTATEIIS.

Onucanue. /lemu npucaxcusaiomcsi Ha KOPMOYKU 3d 4epmoil, 0003HAYEHHOU
socnumamenem. Bocnumamenv 2oeopum: «Ha nebe connviuuxo! Moowcno uomu
eynamoy. [lemu 6ecarom no niowaoke. Ha cuenan: «/{oxcoux! Cropeti domou!» -
be2ym 3a 0003HAYEHHYIO TUHUIO U NPUCAANCUBATOMCI HA KopmouKku. Bocnumamens
cnosa coeopum: « Connviuko! Uoume 2ynsmoy, u uepa noemopsiemcsi.

HoaBu:kHas urpa «CamoJiéTb»
Ilenw: yuuth nereil O6eraTh B pa3HbIX HANpPaBICHUSX, HE HATAJIKUBASCh APYr Ha
Jpyra; Mpuydarb MX BHUMATEJIBHO CIYIIATh CUTHAJ M HAYMHATH JIBUKECHHUE IO
CJIOBECHOMY CUTHAIY.
Onucanue. Bocnumamenvs npeonazaem oOemsam npucoOmo8UmMsCs K «NOAEMYY,
noKazae npeoeapumenbHo, KAk —«3a800umby MOMOp U KAK  «J1emambvy.



Bocnumamens 2osopum: «K nonémy npucomosumscs. 3asecmu momopwvi!» - oemu
oenarom epawjamenvhvie 0BUINCEHUS PYKAMU Neped 2pyoblo U NPOUSHOCAM 36YVK:
«P-p-p». Ilocne cuenana eocnumamens: «llonemenu!» - oemu pazeoosm pyku 6
CMopoHbl (KaK Kpbllbs y CAMONEMA) U «iemsamy - pazde2aromcsi 6 pasHbvie
cmoponvl. Ilo cuenany eocnumamensa: «Ha nocaoky!» - Oemu caoamcsa Ha
CKameux).

HoaBuxnas urpa «Ily3sipb»
Ilenw: HayunTh NETEH CTAHOBUTHCS B KPYT, JENATh €r0 TO IIHPE, TO YKE, MPUYydaTh
WX COTJIACOBHIBATH CBOM JBMKEHUS C TPOU3HOCUMBIMHU CJIOBAMHU.
Onucanue. /lemu emecme ¢ e6ocnumamenem Oepymcs 3a pyKu u o00pazyom
HebOobLWOLL Kpye, cmosi 61u3Ko opye K opyey. Bocnumamens npousnocum:
PaznyBaiicsi, my3bipb, pa3ayBaiics, OOJBIIONM,
OcraBalics Takoil 1a He JIonancs.
Heparowue omxooam Hazao u depacamcs 3a pyKu 00 mex nop, noka 0CNUmamelib
He ckadicem: «Jlonuyn nyswipv!», moeoa oHu onyckarom pyKu u npuceoarom Ha
Kopmouxu, 206ops npu smom: «Xnonly Mooicno makdce npeonoxcums Oemsm
nocie cnog: «Jlonwyn nysvipvby Oeueamvcsi K Yewmpy Kpyed, NO-NPed’CHeMY
depaicace 3a pyKu U NpousHocs npu smom 38yK: «lll-w-wy (6030yx 6vixooum,).
3amem Oemu cHoBa «HAOY8AIOM» NY3bIPb — OMX00AM HA3A0, 00pPaA3ys OONLUUOU

Kpye.

IMoaBu:xnas urpa «Iloe3m»

Ilenw: yauts paeTeil XomuTh W Oeratb B KOJIOHHE TIO OJHOMY, YCKOpSATH H
3aMeNJIsATh JBKEHUE, JIeJIaTh OCTAHOBKHU IO CHTHAJY; MPUYYaTh JETeH HAXOIUTh
CBOE& MECTO B KOJIOHHE, HE TOJIKATh TOBAPHIIEH, OBITh BHUMATEIbLHBIMHU.

Onucanue. /lemu cmano8samcs 8 KOJIOHHY N0 0OHOMY (He 0epaicacs Opye 3a 0pyea).
Llepsoviii — «napososy, ocmaivbhvie — «8a2oHblY. Bocnumamenv oaém 2yook, u
«noe30» HauuHaem O08U2AMbCS 6NepPEeéd CHAYANAd MeONeHHO, NOMOoM Ovlicmpee,
bvicmpee, Haxouey, demu nepexoosm Ha 6ee. Ilocne cnoe eocnumamens «Iloe3o
noovesdcaem K CMAHyuuy O0emu NOCMENEeHHO 3aAMeONsAI0Om O0BUdNCeHUEe — Noe30
ocmanasnusaemcs. Bocnumamenv npednazaem écem gvitimu, no2yusims, coopamo
yeemol, 512006l HA 800Opadicaemoll nojsanke. I[lo cuenany oemu cHoéa cooupaomcs
8 KOJIOHHY — U N0e30 HauyuHaem 08UeamuCsi.

HoaBuxuas urpa «BopoOymku u KOT»

Ilens: yauth aeteil MATKO CHPBITMBATh, Crubas HOTM B KOJIEHSX, Oeratb, HE
3ajieBas IPyT JIpyra, YBEPTHIBATHCS OT JIOBSIIET0, OBICTPO yOeraTh, HAXOAUThH CBOE
MECTO, MpUydYaTh JeTel ObITh OCTOPOXKHBIMHM, 3aHUMas MECTO, HE TOJKATh
TOBAPHUILIEH.

Onucanue. /lemu — «80poOYWIKUY CUOAM 6 CBOUX «2SHEZOLIUKAXY (8 Kpyeax,
0003HAUEHHbIX HA 3eM]le, UIU HAPUCOBAHHBIX HA acghanvbme) HA OOHOU CMOpOHE
niowaoku. Ha Opyzou cmopone niowaoku — «komy. Kax monvko «xomy»



3a0pemnem, «8OPOOYUIKUY «BbLIEMAIOM» HA 00PO2Y, «Nepeiemaromy ¢ mMecma Ha
Mecmo, Uuwym KpOuwlKu, 3EpHbIUKU (Oemu npuceoarom, cmyyam Hnaibyamu no
KOJleHAM, Kak 0yomo kuoiom). Ho éom «npoceinaemcsay «komy, «msaykaemy» u
besrcum 3a «80podyWIKaAMUY», KOmopble «yremaiomy 6 ceou «2nézoay. Chauana
POJIb «kKOMay 8bINONIHAE 860CHUMAMeb, d 3ameM Kmo-Huoyob u3 oemell.

HoaBu:kHas urpa «3ailubl U BOJK»
Ilens: npuyvaTh N€TENH BHUMATEIBHO CIIYIIATh BOCIUTATENIS, BBIIOJIHATh NPbIKKU
U JIpyrue JACUCTBUA B COOTBETCTBUU C TEKCTOM; YUYHUTh OPUEHTHUPOBATHCA B
MIPOCTPAHCTBE, HAXOJUTHh CBOE MECTO.
Onucanue. /lemu — «3atiyvbly npsadymcs 3a Kycmamu u oepegvsimu. B cmopomne, 3a
KYCmOM, HAX00UmMcs «BOJKY». «3auyvly 6blOe2arom HA NOAAHKY, Npblearom,
wuniom mpaexy, pessamcs. Ilo cuenany eocnumamens: «Boak uoém!» - «3aiyol»
ybeearom u npauymcs 3a Kycmol, oepesbs. «Boaky neimaemcs ux docnams. B uepe
MOJNCHO UCNONb308AMb CIUXOMBOPHBIU MEKCM .
3aliku CKa4yT: CKOK, CKOK, CKOK —
Ha 3enéHnsblii Ha 1yKOK.
TpaBKy IIUILTIOT, KYIIAOT,
OCTOpOXKHO CIYIIAIOT,
He unét 1u Boak?
Jlemu evinonusiom ogusicenuss no mekcmy. C OKOHUaHUEM MEKCMA NOsGIAEemCsl
«BOJIK» U HauuHaem 108UmMb «3auyesy. llepsoe 8pems poib «B80IKA» BbINOIHAEM
gocnumameb.

IMoaBu:kHas urpa «Jloxmarbiid méc»
Ilenwv: yunth neTeil ABUTATBCS B COOTBETCTBHHM C TEKCTOM, OBICTPO MEHATH
HaIlpaBJICHUE JIBUKEHUsA, OeraTh, CTapasch HE MOMAJAaThCsl JOBSIIEMY U HE
TOJIKASCh.
Onucanue. /lemu cmosam Ha 00HOU cmopone niowaoxku. Qoun pebeHok,
HaxXo0AWulicsi Ha NPOMUBONOLONCHOU CMOPOHe, uzobpaxcaem «ncay. emu
MUXOHbKO NOOX00SIM K HeM), d B0CRUMAMeb 8 IMO 8PemMsi NPOUSHOCUM.:
Bot nexur moxmMaTteii néc,
B namnsl cBOM YTKHYBIIIH HOC,
Tuxo, CMUPHO OH JICXKUT,
He to npemiier, He TO CIIUT.
[Tonoiiném k Hemy, pa3doyaum
N nocmotpum: «Yto-to 6yner?»
Jlemu npubnusxcaromes k «ncy». Kax moavko eocnumameins 3aKaHyusaem 4meHue
CMUXOMBOPEHUsl, «NEC» BCKaKusaem u cpomko «iaemy. [emu pazbeearomcs,
«nécy cmapaemcsi noumams Ko2o-Hubyov. Kozoa ece demu cnpsauymcs, «nécy
8036paAULAEMCSL HA MeCMO.



HoasuxHas urpa «/{oronu Mmess»

Ilenw: yauth pereil OBICTPO JEHCTBOBATH IO CHUTHANY, OPHEHTHUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE; Pa3BUBATh JOBKOCTb.
Onucanue. /lemu cuoam Ha ckametike. Bocnumamenv npeonazaem um 002HamMb
e20 u Oexcum 8 CMOPOHY, NPOMUBONONIONCHYIO om Oemell. [lemu 6ecym 3a
socnumamejiemM, cmapasacs noumams e2o. Koeoa onu noobeeairom k Hemy,
gocnumamenb ocmaHasnueaemcs u 2oeopum: «Yoeeatime, ybezaiime, 0020HI0!»
Jlemu 6ecom 6038pawjaiomcest Ha céou mecma.
Vkazanus xk npogedenuro. Bocnumamenv ne 00adiCeH CAUUKOM Oblcmpo ybe2amb
om Oemeii: um uHmepecrHo e2o noumams. He crnedyem u cauwikom Ovicmpo
bedcamv 3a demvmu, mak Kak ouu mocym ynacmoe. Chauana b6ee npogooumcs
Moavko 6 00HoM Hanpasienuu. Koeoa oemu noobeeym x eocnumamento, HAOO
ommemums, umo oOuu ymewm Ovicmpo Oezame. Ilpu nosmopeHuu ucpol
gocnumameinb Mojcem MeHsmsb Hanpaesienue, yoe2as om oemel.

Ioasuxnas urpa «Mopo3 Kpacusiii Hoc»
Ienw: pa3BuTHE YMEHUS BBHINOIHATH XapaKTEPHbIEC TBUKCHUS;, YIIPAKHATD JIeTEH B
oere.
Bocnumamens cmoum nanpomueé oemeii Ha paccmosHuu 5 Mempo8 u NPOUHOCUM
cnoea:
A — Mopo3 Kpacnsiii Hoc. boponoro Becs 3apoc.
S niy B necy 3Bepeil. Beixonure nockopeit!
Brixoaute, 3aitunku! JleBouku U MaJbuuKu!
(Llemu uoym nascmpeuy eocnumamento.)
- 3amopoxy! 3aMmopoxy!
Bocnumamens noimaemcs notimame pebsim — «3avuampy. /lemu pazdbe2aromcsi.

Hoasu:knas urpa «IITHYKHA B rHE3ABIIIKAX)

Ilenw: yauth Aeteil XomuTh U Oe€rath BPACCHINTHYIO, HE HATAIKHUBAsCh JPYT Ha
Ipyra; MpuydaTh UX OBICTPO JCHCTBOBATH MO CHTHANY BOCIUTATENs, MOMOTaTh
APYT Apyry.

Onucanue. C 00HOU CMOpPOHbI NIOWAOKU CB0OOOHO pPACKIAObIEAOM 00pYUU
(«enézoviuukuy) no Koauvecmsy demeil. Kaowowiti pebénox («nmuuka») cmoum 8
c80éM «2Hé30bluiKkey. Ilo cuenany eocnumamens oemu — «NMUYKUY» 8blOe2aom u3
oopyuell — «2HE30» - U paszdezaromcs no eceli niowaoxke. Bocnumameno
uMumupyem KopmaeHue «nmuy» mo 6 OOHOM, MO 8 OpPY2OM KOHYe NIOWAOKU:
0emu NPUCANCUBAIOMCA HA KOPMOUKU, YOapsas KOHYUKAMU NATbYe8 N0 KOJLEHAM —
«xoromy kopm. «llonemenu nmuuku 6 eHézoaly - 2ogopum ocnumamens, oemu
be2ym K obpyuam u cmanosamcs 6 1000t c60000Hbll 00pyy. Mepa noemopsemcsi.
Kozcoa uepa 6yoem yceoena oemvmu, MONMCHO 86ecmu HOBblE NPABUNA. PAZTIOHNCUMD
3-4 6bonvuux obpyua — «8 eHe30e oJcueém Heckorvko nmuyy. Ha cuenan:
«llonemenu nmuyvi 6 ecnéz0a» - Oemu bezcym, 8 Kadxicoviti obpyy ecmaiom 2-3
Ooemell. Bocnumamenws cieoum, umobvl OHU He MOAKATUCH, A NOMO2AU OpYe OpYey
gcmamau 6 0Opyy, UCNONIL308ANIU BCI0 NILOWAOb, BbLOENEHHYIO OIS USDUbL.



Hoasuxuas urpa «I1o poBHEHbKOU J0POKKeE»
Ilenw: pa3BuBaTh y J€TEH COINIACOBAHHOCTH JBWKEHUS PYK U HOT; NPUYYaTh
XOJUTh CBOOOJHO B KOJIOHHE MO OJHOMY; pa3BHBaTh YYBCTBO pPaBHOBECHS,
OPHUEHTUPOBKE B MPOCTPAHCTBE.
Onucanue. /lemu, c80000HO 2pynnupyschb, uoym emecme ¢ B0CNUMAMENLEM.
Bocnumamenv 6 onpedenénnom memne npousHocum ciredyowuil mexcm, oemu
BBINOIHAIOM OBUNCEHUSL CO2TIACHO MEKCM):
[1o pOBHEHBKO TOPOXKKE, Homu wazom.
[1Io poBHEHBKOW TOPOKKE
[[TararoT HAIIM HOXKKMU:
Pa3 — nBa, pa3 — aBa.
ITo kamemnikam, Mo KamMenIKam, IIpvieams Ha 08yx Ho2ax c
npoosudiceruem enepéo.
ITo xkamemnikam, o0 KaMEIIKaM. ..
B smky — Oyx! Ilpucecms na xopmouku.
Iloousamocs.
Cmuxomeopenue noemopsemcs cHoga. Illocie HeCKOIbKuUX noemopenull
gocnumamesnb NPOUHOCUM OPY20U MeKCm.
[To pOBHEHBKOM TOPOKKE, IO POBHEHBKOW JIOPOKKE
VYcTanu Hallld HOKKH, YCTaJIA HAIllM HOXKKH,
Bot Ham 10oM — 371€Ch MBI JKMBEM.
Ilo oxonuanuu mexcma oemu 6e2ym 6 «00M» - 3apaHee 00YCI08/IeHHOe MeCmo 3d
KYCmoM, o0 0epegom u m.n.

IHoasu:knas urpa «Ilactyx u crago»
Ilenw: 3akpemiaTh y JETe YMEHHE WTrpaTh MO TMPaBUJIAM WIPHI, YNPAKHATH B
xoap0e u Oere.
Onucanue. /lemu uzobpadicarom «cmaodo» (Kopos, menam, osey). Bvibupaiom
«nacmyxa», oarmom emy OyO0ouKky U «KHymy» (npwleanxy). Bocnumameno
NPOUBHOCUM CLO8A, OeMU BbINOJHAIOM OBUINCEHUSL NO MEKCMY:
Pano — pano noyrtpy
[Tactymok: «Ty-py-py-py»,
(«l[lacmywoky uepaem Ha dyoouxe.)
A KOpPOBKH B JIaJ] eMy
3atsanynu: «My-My-My».
Hemu — «xoposkuy mvluam. 3amem «nacmyxy» 2OHUM «Cmaodo» 6 noiae (Ha
VCI0BIEHHYIO TYIHCAUKY), 6ce x00sm no Heu. Uepesz Hexomopoe 8pems «nacmyxy
wénkaem KHymom (npvleaikoil), 20Hum «cmaooy oomou. Mepa nosmopsemcsi.

IMoaBu:xHas urpa «Jlomaaku»
Ilens: npuydyaTh J€TEN NBUTATbCA BABOEM OJWMH 34 APYTHM, COTJIACOBBIBATH
JIBYDKEHUS, HE TOATAJIKUBATh OETYIIero BIIEPEAH, JaKe eCIM OH JIBUTAeTCA He
OUYCHB OBICTPO.



Onucanue. /lemu Oenamcs Ha 08e 2pynnvl. OOHU U300PANCAIONM  (IOULAOOKY,
opyeue — «KOHI0X08». Kaowowll «koHioX» umeem «8odcocuy - ckakaiku. Ilo
CUCHANY 60CHUMAmMeNnsi «KOHIOXU» J08IM  «JIOWAOOK», «3anpsaearomy — ux
(Haoesatom «godxcocuy). [lo ykazanuro eocnumamens oOemu MO2ym examvp
(besicamsv 6 nape) muxo, pvicblo UIU 6CKA4b. HYepe3 Hekomopoe epems «1ouadeiy
pacnpszaiom u 8bINYCKAlom Ha Jye, «KOHIOXU» cadamcs omovixamov. Yepez 2-3
NOBMOpeHUs USPbl Oemu MEeHAIOMCs poimMu. B uepe demu uepedyrom osusicenus:
bezarom, noonpvieusarom, xooam wazom u m.n. Moocno npeonoxcums paszHvle
crodicemsl N0e300K: HA CKAYKU, 3d CEHOM, 6 Jlec 3a Opogamu. Ecnu «koHiox» 0oneo
He Modcem «NOUMamby KaKyro-1muoo us «iowadeuy, opyeue «KOHIOXU» NoMo2arom
emy.

MoaBu:knas urpa «Kypouka — xoxJjaTka»
Ilenw: ynpaxHusaTh JAeTe OBICTPO pearupoBaTh HA CHTHAJI BOCIHUTATENS;
YIPAXHSITH IETEH B X0Ib0E.
Bocnumamens uszobpascaem «kypuyy», oemu — «yvinaamy. OOuH pebEHOK
(nocmapuie) — «xowxay. «Kowxay caoumcs na cmyn ¢ cmopouxe. «Kypouxa» u
«YBLINIAMAY X005m no niowaoke. Bocnumamens cosopum.
BerImuta kypoduka — X0XJ1aTKa, ¢ HEk0 KENThIE IBITIIATKH,
KBoxuer kypouka: «Ko-ko, He XOUTE TaIeKOo».
Ipubnudsicasacy k «kowike», 6ocnumamens 2080PUm:
Ha ckameiike y TOpOKKH yJeriach U APEeMIIET KOIIKA. ..
Kormka rima3ku OTKpBIBAET M MBITUISTOK JOTOHSIET.
«Kowrxa» omkpvieaem enasa, msaykaem u Oedxcum 3a «YblNAamamuy, Komopvle
ybezaiom 8 ONpedenéHHbll Y20l NIOWAOKU — «O0OM» - K Kypuye-mame.
Bocnumamens («xypuyar) 3awuwaem «yblnaamy, pazeoos pyKu 8 CMOPOHbI, U
206opum npu smom: « Yxoou, xowxa, ne oam mebe yvinaamox!» Ilpu nosmopenuu
Uepbl posib «KOUWKUY» NOPYYAemcst Opyeomy peOeHK).

IMoaBu:knas urpa «Hauau cBoil uBem

Ilenw: yauth nereil OBICTPO JEHCTBOBATH IO CHUTHAY, OPHUEHTHUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE; PA3BUBATH JIOBKOCTb.

Onucanue. B pasnvix cmoponax naowaoku eocnumamenb Kiaoém o00pyuu
(u320mosiieHHble U3 KAPpMOHA) U 6 HUX CMAsUm Ho OOHOU Ke2lle PAa3H020 yeemd.
Ooua epynna Oemeli CMAHOBUMCS B0KpY2 Ke2lu KpPACHO20 ysemd, opyeas —
oHcénmozo, mpemous — cunezo. llo cuenany eocnumamens: «Ha npozynky!» - oemu
pacxooamcs unu pazbeearomcs no eceti niowjaoke 8 pasuvlx Hanpaenenusx. Ha
emopot cucnan: «Hauou ceoii yeem!y - oemu b6e2ym k ceoum mecmam, cmapasico
Haumu Keainro ceoezo yeema. Mepa nosmopsaemcs.



IMoaBu:kHas urpa «Haceaka v ubIJIsATa

Iens: yaute neredl mojjie3ath MOJa BEpEBKY, HE 3ajaeBast €€, YBEPTHIBATHCS OT
BOJIAIIETO, OBITh OCTOPOXXKHBIM M BHUMATEIBHBIM; MPHYyYaTh WX JICHCTBOBATH IO
CUTHAIY, HE TOJIKATh IPYTHX JETEH, TOMOTaTh UM.

Hemu, usobpadxcarowue yviniam, emecme ¢ GOCNUMAMeENeM — «HACEOKOUY -
HaxXo0amcs 3a HamsaHymou mexcoy cmynvsimu Ha evicome 35-40 cm eepésrou —
«oomomy. Ha npomueononoscrnoti cmopone niowaoku cuoum 60abuidas «nmuyay.
«Haceoka» 6bixo0um u3z «0omMa» u Omnpasiiemcs Ha NOUCK KOpMd, OHA 308Em
«yvinasamy: «Ko-ko-xo-kox». Ilo eé 308y «ywvinaama» noonezaiom noo 6epésky,
becym Kk «Haceoke» u emecme ¢ Heu 2yasiom, uwym xopm. Ilo cuenany: «bonvwas
nmuyaly - «yvinaamay ovicmpo yoezarom 6 dom. Ponb «naceoxku» 6 nepsoe epems
8bINONHAEH OCRUMAMENb, d 3aMeM MY PONb MONCHO 0a8amv 0emsaM, CHAYANa nO
Ux ocenamuro, a NOmoM No HasHauenuio eocnumamens. Koeoa «yviniamay
8036pawyalomcs 8 «0omy», ybezas om OONLULOU «NMUYBLY, BOCNUMAMENb MOXHCEM
NPUNOOHSIMb 8ePEBKY NOBbIULE, UMOobbl Oemu He 3a0esall eé.

Hoasu:kHas urpa «MpllId B KJIaJ10BOW»

Ilenw: pa3BuBaTh y feTell YMEHHE BBITIOIHATH JBUKEHHUS MO CUTHANY; YIPAXKHAThH
JIeTell B MoJjIe3aHuH, B Oere U MpUCeIaHHuIo.

Hemu — «moluukuy Haxoosmcs HA  O00HOU cmopone naowaoku. Ha
NPOMUBONOTIOHNCHOU CMOPOHe NPOMAHYMA 6epéska Ha evicome 50 cm om yposHs.
3emau — amo «kaaodosxkay. COOKYy om ucparowux Haxooumcs «KOulkay (eé ponb
gvinonHsem gocnumamens). « Kowka» 3aceinaem, u «Mbluiuy NOMUXOHLKY De2ym 6
«xnaoosyroy. llponuxas 6 «knaoosyoy, oHu Hasubaromcs, umobbl He 3a0emb
gepésky. Tam onu npucasxcusaiomcs u kax 6yomo «epvizymy cyxapu. «Kowxay
npocvinaemcs, msaykaem u 6esxcum 3a «mviuiamuy. Onu 6vicmpo yoezarom & ceou
Hopku. Hepa eo3o6Hnosensemcs. B oanvheuwem no mepe yceoenus npagun ucpbl
POIb «KOWKUY MOJHCEM UCNONHAMb KMO-TUO0 U3 demel.

[MoaBu:kHas urpa «Mpllm 1 KOT»

IHens: npuydaTh nereii Oerarh JIETKO, HA HOCKaX, HE HATAJIKUBAsACh JAPYT Ha JIPYra;
OPUEHTUPOBATHCS B MTPOCTPAHCTBE, MEHATH JIBUKECHUS 110 CUTHAITY BOCIIUTATEIIS.

Jlemu cuosm na cxkameuxax — 3mo «mvluu 8 Hopkax». Ha npomusononoschoti
cmopone Niowaoku CUOum «Komy, pojlb KOMOPO20 UCHOJHSAEm GOCNUmMAamend.
«Kom»y 3acvinaem (3axpvigaem 2naza), a «mviuiuy pazoezaromces no niowaoxe. Ho
80M «KOM» NPOCbINAemcs, NOMASUBAEMCA, MAYKAem U HaduHaem Ja068UMb
«mblwety. «Moviwuy bvicmpo ybeearom u npavymcs 8 «HOPKAxy» (3aHUMarom ceou
mecma). Ilotimannblx «mbluieky «komy yeooum K cebe. Koeoa ocmanvHvle
CMBIUUY CIPAYYMCS 8 KHOPKAXY», KKOMY eué pa3 npoxooum no niowaoxe, 3amem
8038pawaemcss Ha c680€ mecmo u 3acvinaem. «Mviwuy mocym evibecamb U3
«HOPOKY» mM020a, Ko20a «Komy 3aKpoem 2idazad U 3ACHEém, a B8038DAWAMbCS 8
«HOPKUY - KO20a «KOM» NPOCHEMCs U 3amsykaem. Bocnumamens cneoum, umoowl
8Ce «MBLIUKUY 6blOecaiu U pazde2anucb Kak MOJNCHO Odibuie Om «HOPOKY.



«Hopkamuy, Kpome ckameex, Mo2ym CAyxcums Oyeu 01 NOONe3aHus, U mozod
oemu — «MbIUKUY» - BbINOJI3AIOM U3 CBOUX «HOPOKY.

IMoaBuxknas urpa «lITHYKHU JeTarOD)

Ilenw: yauth AeTEH CHIPBITMBAaTh C HEBBICOKHX IPEIMETOB, OCTaTh BPACCHIMHYIO,
JEHCTBOBATH TOJIBKO M0 CUTHAITY; IPHYYaTh MaJBIIICH TOMOTaTh APYT APYTY.
Jemu cmanosamces Ha HebonbULOE B8038blULEHUE — OOCKY, KVOUKU, OpYycKU (8blcoma
5-10 c¢m) — no oowoli cmopoHe niowaoku. Bocnumamensv 2osopum. «Ha ynuye
CONIHBIUUKO C8emum, 6ce NMUYKU BbLICMAIOM U3 SHE30bIUEK, UWYM 3EPHbIUKU,
Kpowikuy. Jlemu cnpvieusarom ¢ 8036vluleHull, «iemaromy (bezaiom, pazmaxuedsi
PYKaMu — «KPuLIbIMU»), RPUCEOAIOM, «KIIOI0MY 3EPHLIUKU (CMYy4am Nalb4uKamu
no 3emne). Co cnosamu eocnumamens: «/oocoux nowén! Bce nmuuku
CNpAMAnUcy 68 2HE30blKUly - demu Oe2ym Ha ceou mecma. lleped uepoiu
gocnumamenb  OOJHCEH NPUSOMOBUMb HEBbICOKUEe CKAMeeukKu UlU makKoe
KOJIUYeCmeo Kyoukos, OpycKo8, 4moObl X6amuio 6cem JHCelaioWumM Uuspams.
Pacnonosicumv  ux maoo 6 00HOU cmopone NIOWAOKU HA OOCMAMOYHOM
paccmosanuu opye om opyea, wmooOvl Oemu He MOJKAIUCL U MO2IU C80DOOHO
3auams ceou mecma. Hyscno nokazame demsam, KaKk MseKO CRPbleUBAMb, HOMOUb
UM NOOHAMbBCA HA 8038blULeHUEe nocie beza. TIpu nosmopenuu uepbl CUCHAL MONCHO
oasamb 00HUM crosom: « Connviuuxo!y unu «/loocoux!y Jemu oondxchvl 3uams, no
KAKOMY CUSHALY YMO HYICHO Oelamb.

HoaBu:kHas urpa «Y mMenseasi Bo 00py»
Ilenw: pa3BuTHE y JETEH CKOPOCTH PEAKIIMA HA CIIOBECHBIM CHUTHAJ, Pa3BHUTHE
BHUMaHHUS; YIIPAXKHATH JETCH B Oere.
U3 ecex yuacmuuxos uepuvl 6b16uparom o0HO20 8005Ue20, KOMOPO2O HAZHAUAIOM
«meogedemy. Ha nnowaoke ons uepvl ouepuusarom osa kpyea. Ilepsviii kpye — 2smo
bepnoca «medeosny, 6MoOpou — Mo O0M, OJisl 6CeX OCMANbHBIX YYACTMHUKOS USDbI.
Hauunaemcs uepa, u oemu 6b1xo0sam u3 00mMa cO CLOBAMU.
VY MenBenst Bo 60py
I'puOsl1, sironIBI OEPY.
A MenBenp HE CTHT,
W na Hac peruur.
llocne moeo, kax demu NPOUHOCAM MU C108A, «KMed8edby 8blbecaem u3 bepiozu
u cmapaemcs noumams Ko20-1ubO0 u3z Odemox. Eciu xkmo-mo me ycnesaem
yoexcamsb 8 00M U «Med8eOby JIOBUN €20, MO VIHCe CAM CIAHOBUMCSL «Me0BeOeM».

Hoasuxnas urpa «l'ycu — rycm»
Ilenw: pa3Butue y eTell KOOPAWHALIMYA JBUKEHUN, OBICTPOTHI PEAKLIUU, YMEHHUS
UTrpaTh B KOMaH/JIE.
Jlemu cmosim y 00HOU cmenbl KomMHambl. Boosiwuii (63pocaviii) nocepedute.
Beoywuii cosopum: «I'ycu, eycuy.
Hemu: «Ia, 2ca, ca».



Beoywuii: « Ecmb xomume?»
Jlemu: «/a, oa, oay.

Beoywuii: «Hy, nemume - paz xomume, mojibK0 Kpblibs bepecume.

Jlemu 6ecym k npomueononoHcHolU cmere (Mmam ux 0OMUK), a 8e0yuull O0NHCeH
yenems 0Canumb Kak MOXCHO OoJibuie Oemell.

IToxBIKHBIe HIPBI  BaKHBI I
(pH3UIECKOrO BOCITUTAHUS
JOIIKOJbHUKOB, CIIOCOOCTBYIOT UX
TapMOHUYECKOMY Pa3BUTHIO,
VIIOBIETBOPSIOT HOTPEOHOCTH MAJIbIIIEH
B JIBKEHHH, CTIOCOOCTBYIOT
000TraleHNIO UX JIBUTATEIILHOTO OIIBIT.




